Kreisjahrbuch 2017 ist erschienen

Das gut 200-seitiges Buch, bei dem knapp die Halfte der 20 Aufsdtze dem
Schwerpunktthema "Erndhrung gestern und heute" gewidmet ist, liegt jetzt vor. Die Beitrage
beginnen mit der Geschichte der Erndhrung im Diiren-Jilicher Land, mit den Jagern und
Sammlern, die am Ausgang der letzten Eiszeit durchs Rurtal streiften, und endet mit zwei
Kochbiichern aus der Region. Unterwegs guckt der Autor dem lJilicher Herzog Wilhelm V.
sowie dem gemeinen Volk in die Kiche, berichtet aber auch von Hungersnéten und
Armenspeisungen.

Bei Anne Krings' Beitrag "Buon appetito!" ahnt man gleich, was serviert wird: die
Erfolgsgeschichte von Pizza, Pasta, Peking Ente, Gyros und Doner. Es waren
Arbeitsmigranten, die den Direnern ab 1950 italienisches Eis und spater weitere Gerichte
schmackhaft gemacht haben, die heute niemand mehr missen moéchte.

Weitere Beitrdage zum Themenschwerpunkt sind dem Fasten in den Weltreligionen, einem
Junglandwirt aus Berzbuir, der Lebensmittelkontrolle des Kreises Diren und der Direner
Gesellschaft fur Arbeitsférderung gewidmet, die ehemals arbeitslose junge Menschen zu
Kéchen und Restaurantfachkraften ausbildet.

Das reich bebilderte Kreisjahrbuch 2017 ist im Direner Verlag Hahne & Schloemer
erschienen und zum Preis von elf Euro im hiesigen Buchhandel erhiltlich (ISBN 978-3-
942513-36-4).



